
管理栄養士薬剤師 理学療法士と連携して外来・入院治療を行っています。患者

のインスリン分泌能、インスリン抵抗性に応じた治療選択をしています。 2 型糖

尿病では食習慣の改善、運動習慣の改善が中心です。不足部分は薬剤治療です。

1型糖尿病の患者さん、妊娠糖尿病の患者さんも多く管理しています。現在800

名ほどのインスリン製剤、GLP1製剤の使用患者さんを外来管理しています。外

来でのインスリン導入も多くしています。安定すれば、かかりつけの先生の管理

に戻っていただいています。妊娠糖尿病管理、インスリンポンプ対応しています。

【診療内容・方針】

【常勤医師紹介】

中野 忠澄
なかの　　　ただすみ

日本内科学会 認定内科医
日本老年医学会 専門医・指導医委嘱
日本糖尿病学会 専門医・研修指導医

【資格・所属学会など】　

体制強化のおしらせ
糖尿病・内分泌内科

ご紹介ください！
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